Gesundheit St. IOSGf |
kommt von Herzen. Krankenhaus Wien



Das St. Josef Krankenhaus Wien ist ein gemeinniitziges
Ordensspital und Teil der Vinzenz Gruppe - hohes
medizinisches Kdnnen verbindet sich mit einem starken
Fundament an Werten. Es verfligt iber rund 220 Betten
und steht allen Patient*innen offen.

Als Fachklinik mit Eltern-Kind-Zentrum, Onkologie und
Tumorchirurgie setzen wir auf verschiedene medizinische
Schwerpunkte. Besonders wichtig ist uns der achtsame
Umgang mit unseren Patient*innen. Ziel ist es, Menschen
in lebensverandernden Situationen medizinisch und
personlich bestmdoglich zu begleiten.

Medizinische Schwerpunkte

Im Rahmen des Eltern-Kind-Zentrums, bestehend
aus einer groBen Geburtshilfe und einer Kinderabtei-
lung mit Neonatologie, bieten wir ein breites Angebot
rund um die Themen Schwangerschaft und Geburt. Mit
ca. 4.000 Geburten pro Jahr ist das St. Josef Kranken-
haus Wien die gréRte Geburtsklinik Osterreichs.

Die Behandlung von Tumorerkrankungen stellt einen
weiteren Schwerpunkt dar. Besondere Expertise
haben wir in den Bereichen Brust-, Darm-, Magen-
und Speiserohrenkrebs. Eigene medizinische Zentren,
eine groRe Abteilung fiir internistische Onkologie

und eine enge interdisziplindre Zusammenarbeit
gewdhrleisten die rasche Erkennung und umfassende
Behandlung von Krebserkrankungen. Von der Diagnose
Uber die operative Behandlung und Chemotherapie
bis hin zur plastischen Rekonstruktion und Nachsorge
bieten wir alles aus einer Hand.

Eine umfassende internistische, gynidkologische
und chirurgische Versorgung sowie eine moderne
Andsthesie & Intensivmedizin und Radiologie
runden unser Leistungsspektrum ab.



Eltern-Kind-Zentrum

Ein familidres Umfeld, in dem sich Mutter und Kind wohlfiihlen, ist uns wichtig.

Geburtshilfe

Leiter: Prim. Dr. Andreas Brandstetter

Die Geburtshilfe im St. Josef Krankenhaus Wien zeichnet
sich vor allem durch die Ausrichtung auf eine moglichst
natlirliche Geburt aus, verbunden mit der Sicherheit eines
Klinikbetriebes. Wesentlich daftir ist unser Konzept der
,hebammengeleiteten Geburt“: Solange alles unauffdllig ver-
lauft und die medizinischen Parameter normal sind, werden
die Frauen ausschlieflich von unserem Hebammenteam be-
treut. AuBerdem sind wir eine der wenigen Geburtskliniken,
in denen Mediziner*innen mit langjdhriger Erfahrung in der
Spontanentbindung bei Beckenendlage arbeiten.

Auf die individuellen Wiinsche und Bedirfnisse der wer-
denden Mitter gehen wir nach Moglichkeit gerne ein. Wir
verfligen Gber ein umfassendes Angebot zur Geburtsvor-
bereitung, die Moglichkeit zur ambulanten Entbindung,
Wahlhebammen, Prdnataldiagnostik und Spezialambulanzen
wie die Schwangerenintensivambulanz. Unser Haus verfligt
Uber einen modernen Entbindungsbereich mit elf KreiRzim-
mern, vier davon mit Gebdrbadewanne, die eine heimelige
Atmosphdre bieten. Auf unseren beiden Wochenbettstatio-
nen verfolgen wir das Konzept des Rooming-in.

Kinderheilkunde mit
Neonatologie

Leiter: Prim. Dr. Roland Berger

Die Abteilung fiir Kinderheilkunde mit Neonatologie ist ein
wesentlicher Bestandteil unseres Eltern-Kind-Zentrums.
Damit kdnnen wir Frithgeborene und kranke Neugeborene
vor Ort umfassend betreuen. Unser Team an erfahrenen
Neonatolog*innen und spezialisierten Pflegefachkraften
steht rund um die Uhr zur Verfiigung.

Die Neonatologie ist als neonatologische Uberwachungs-
station (,Neonatal Intermediate Care Unit“, NIMCU)
konzipiert. Im Mittelpunkt steht die entwicklungsférdernde
Betreuung der Frithgeborenen, wobei die Einbindung der
Eltern ganz wesentlich ist. Einzigartig im Osten Osterreichs,
sind auch die Raumlichkeiten auf die Besonderheiten einer
entwicklungsférdernden Betreuung abgestimmt. Auch in
der allgemeinen Kinderabteilung liegt der Fokus auf der
Betreuung von Neugeborenen und Sduglingen.

Friihgeborene und kranke Neugeborene werden umfassend betreut.



Brust
Gesundheits
Zentrum

Leiter: Dr. Ulrich Schmidbauer

Im Mittelpunkt stehen die Bediirfnisse von Frauen, die an
Brustkrebs erkrankt sind. Zundchst gilt es, den Verdacht
auf Brustkrebs rasch und sicher abzukldren. Lautet die
Diagnose Krebs, erarbeitet ein Team an Spezialist*innen

eine Behandlungsempfehlung sowie mogliche Alternativen.

Ist eine Operation notig, kénnen wir auf das gesamte
Spektrum etablierter Verfahren zuriickgreifen, mit denen
sich auch gute kosmetische Ergebnisse erzielen lassen.

Darm
Gesundheits
Zentrum

Leiter: OA Dr. Philip de Maré

Endoskopische Entfernung von Krebsvorstufen und Friih-
karzinomen, schonende minimal invasive Operations-
methoden wie die laparoskopische Dickdarmchirurgie und

Leiter: Prim. Dr. Christian Sitzwohl, EDIC

Das Team der Andsthesie begleitet unsere Patient*innen
bei jeder Operation, vom Aufkldarungsgesprdch tber

die geplante Narkose und moderne Andsthesieflihrung
wadhrend des Eingriffs bis hin zur Schmerztherapie danach.

Gemeinsam mit der Abteilung flr Chirurgie haben wir ein
modernes Fast-Track Konzept etabliert. Dadurch sollen

unsere Patient*innen auch nach groRen chirurgischen Ein-
griffen bald schmerzfrei und rasch wieder auf den Beinen
sein. Ein wichtiger Schwerpunkt unserer Tatigkeit ist auch

genetische Beratung fiir Betroffene und Angehorige: Geht
es um das Thema Darmkrebs, bietet das St. Josef Kranken-
haus Wien eine Vielzahl an Leistungen aus einer Hand.
Dartiber hinaus haben wir uns auf die Therapie von Erkran-
kungen des Enddarms (,,Proktologie”) spezialisiert.

Zentrum flr
Speiseréhren- &
Magenchirurgie

Leiter: Prim. Univ.-Prof. Dr. Johannes Zacherl

Das interdisziplinare Team ist auf Diagnostik, Therapie
und Nachsorge von Erkrankungen der Speiseréhre und
des Magens wie z. B. Reflux, Schluckstérungen oder auch
gut- bzw. bosartige Tumorerkrankungen spezialisiert. Fir
die bestmdogliche Behandlung der Betroffenen stehen
moderne diagnostische Methoden sowie minimalinvasive
Operationsmethoden zur Verfligung. Das Zentrum ist als
erste Einrichtung in Osterreich als Kompetenzzentrum fiir
den oberen Gastrointestinaltrakt zertifiziert.

die professionelle Versorgung der werdenden Miitter. Wir
kénnen eine Erleichterung der Wehenschmerzen anbieten
und sind als Sicherheitsnetz da, wenn eine Geburt einen
ungeplanten Verlauf nimmt.

Auf unserer neuen Intensivstation konnen wir, falls Sie nach
einer grolRen Operation noch mehr Betreuung brauchen, ein
breites Spektrum moderner intensivmedizinischer Therapi-
en in schéner Umgebung und mit einem hoch motivierten
Team aus Medizin und Pflege anbieten.



Leiter: Prim. Univ.-Prof. Dr. Johannes Zacherl

Zum Leistungsspektrum der Abteilung fiir Chirurgie zahlt
einerseits die allgemein-chirurgische Basisversorgung wie

z. B. Varizenchirurgie, Gallenchirurgie, Hernienchirurgie,
Proktologie, Schilddriisenchirurgie oder Akutchirurgie.
Aufgrund der Spezialisierung des Hauses nimmt die
onkologische Chirurgie, also die chirurgische Behandlung
von Krebserkrankungen, in der Abteilung einen besonderen
Stellenwert ein. Die Chirurgie ist Teil der interdisziplindren
medizinischen Zentren fir Brust- und Darmgesundheit so-
wie Speiserdohren- und Magenchirurgie. Gemeinsam mit den
Expert*innen anderer Fachrichtungen sorgen wir dafir, dass
die Betroffenen die bestmdgliche Behandlung erhalten.

o alih

Pro Jahr werden knapp 6.500 Operationen durchgefiihrt.

Leiter: Prim. Dr. Andreas Brandstetter

Im Rahmen der aligemeinen Gyndkologie bieten wir das ge-
samte Spektrum an gyndkologischen Standardoperationen
an. Ein GroRteil davon wird minimal invasiv — also Gber
kleine Hautschnitte — durchgefiihrt. Entsprechend der
Ausrichtung unseres Hauses fiihren wir eine Vielzahl an

onkologischen Operationen durch. Umfassende Kompetenz
konnten wir auch im Bereich der Urogyndkologie (Inkon-
tinenz) aufbauen. Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der
Behandlung von Gebdrmuttersenkung und Inkontinenz
sowie auf dem Thema Dysplasie: Wurde im Rahmen der
gyndkologischen Krebsvorsorgeuntersuchung (PAP-Ab-
strich) ein auffdlliger Befund festgestellt, bieten wir eine
weiterfiihrende Diagnostik sowie die entsprechende
chirurgische Behandlung an.

Leiter: Prim. Univ.-Prof. Dr. Leopold Ohler

Die Behandlung von bdsartigen Erkrankungen steht im
Zentrum der 1. Abteilung fir Innere Medizin. Dabei sind
wir auf Brust-, Darm, Speiser6hren- und Magenkrebs,
gynakologische Tumore, Blutkrebs (,Leukamie®) oder
bosartige Veranderungen der Lymphknoten spezialisiert.
Der zweite Schwerpunkt unserer Abteilung sind Erkran-
kungen des Magen-Darm-Traktes (Gastroenterologie). Zur
Abklarung von Beschwerden im Verdauungstrakt bieten wir
zusdtzlich zur konventionellen Magen- und Darmspiegelung
auch die Endosonographie (,Ultraschall von innen®) an.

Die personliche Betreuung steht bei uns im Vordergrund.



Leiter: Prim. Univ.-Prof. Dr. Leopold Ohler

Wir bieten nahezu das gesamte Spektrum internistischer
Untersuchungen und Therapien an - jedoch mit einigen
klar definierten Schwerpunkten. Dazu zdhlen die nicht-
invasive Kardiologie, Hypertensiologie sowie Stoffwech-
selerkrankungen inkl. Diabetes mellitus (auch Schwanger-
schaftsdiabetes).

In unserer Rolle als Anlaufstelle fir eine internistische
Erstaufnahme sorgen wir dafiir, dass unsere Patient*innen
so rasch wie moglich eine gesicherte Diagnose und in wei-
terer Folge die notige Therapie in der richtigen Abteilung
erhalten. Besondere Expertise konnten wir im Bereich
Ultraschalldiagnostik erwerben.

Leiter: Prim. Prof. (DMC) Dr. Boris Todoroff

Das Leistungsspektrum der Abteilung fir Plastische und
Rekonstruktive Chirurgie umfasst neben iiberwiegend
rekonstruktiven Eingriffen die Hand- und Nervenchirurgie,
Narbenkorrekturen sowie die operative Behandlung von
Haut- und Weichteiltumoren. Daneben werden Straffungs-
operationen und ausgewdhlte, medizinisch nétige Leistun-
gen der Asthetischen Chirurgie durchgefiihrt.

Im Bereich der Rekonstruktiven Chirurgie erganzt die Ab-
teilung den onkologischen Schwerpunkt unseres Hauses in
idealer Weise: Wir leisten einen wichtigen Beitrag fir die
interdisziplindre Zusammenarbeit im Rahmen des Brust-
gesundheitszentrums und sind auch im Darmgesundheits-
zentrum integriert.

Leiter: Prim. Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Schima, MSc

Das Team der radiologischen Abteilung fiihrt die radiologi-
schen Untersuchungen mittels dosis-sparendem digitalem
ROntgen oder Multidetektor-Computertomographie durch.
Im Rahmen einer Kooperation bieten wir modernste
Magnetresonanztomographie mit einem 3Tesla-Gerdt an.
Es kénnen auch minimalinvasive Interventionen bei Tumor-
erkrankungen oder zur Schmerzbehandlung durchgefiihrt
werden.

Ein Schwerpunkt liegt auf dem Bereich Brustgesundheit:
Sollte bei einem Ultraschall oder einer Mammographie eine
verddchtige oder unklare Verdnderung der Brust festgestellt
werden, flihren unsere Expert*innen eine Zweitbegutach-
tung und - falls erforderlich — auch eine Brustbiopsie durch.
Zudem ist eine weiterflihrende Tomosynthese oder Kon-
trastmittel-Mammographie mit unserem hoch-modernen
Mammographiegerdt moglich.

Auch radiologisch sind unsere Patient*innen bestens versorgt.



Das St. Josef Krankenhaus Wien ist ein Ordensspital mit
christlicher Tradition und Wertehaltung. Wir versuchen,
christliche Werte oder auch Leitsatze unseres Griinderordens
- der Schwestern Salvatorianerinnen — im Krankenhausalltag
zu leben, danach zu entscheiden und zu handeln. Nach

dem Motto ,Gesundheit kommt von Herzen ist unser Ziel,
die Bediirfnisse der Menschen wahrzunehmen und sie
wertschdtzend und einfiihlsam zu begleiten.

stationdre Aufnahmen
ambulante Besuche
Operationen
Geburten
Mitarbeiter*innen

17.200
36.700
6.900
4.070
700

Vinzenz Gruppe: Gesundheit kommt von Herzen

Wir verbinden christliche Werte mit hoher medizinischer und pflegerischer

Die Qualitat unserer Arbeit ist in mehrfacher Hinsicht durch
Zertifizierungen belegt. Das Krankenhaus bzw. zusdtzlich
einzelne Abteilungen werden regelmaRig von neutralen,
externen Expert*innen auf Herz und Nieren Uberprift:
das gesamte Krankenhaus sowie das Darmgesundheits-
zentrum nach dem internationalen Standard EN 1SO
9001:2015 inkl. pcc (seit 2015)
das Brustgesundheitszentrum nach Doc-Zert (seit 2017)
das Zentrum fiir Speiseréhren- und Magenchirurgie
nach der Deutschen Gesellschaft fiir Allgemein- und
Viszeralchirurgie (seit 2019)

Kompetenzzentrum
Oberer Gastrointestinaltrakt

Vinzenz
Gruppe

Kompetenz und modernem, effizientem Management. Gemeinnitzigkeit ist

unser Prinzip. Unsere Einrichtungen stehen allen Menschen offen — ohne

D

Ansehen ihrer Konfession und ihrer sozialen Stellung.

www.vinzenzgruppe.at
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St. Josef
Krankenhaus Wien
So erreichen Sie uns
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5. Hiitteldorf
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St. Josef

Mit der U4 bzw. S-Bahn bis Hiitteldorf, dann zu FuR
(ca. 5 Minuten).

HadikgaSSe

Krankenhaus

Wien

Hietzin ger Ky
Parkgarage

us) kostenpflichtige Tiefgarage oder die Parkgarage
,Park + Ride Hutteldorf”, die sich in Gehndhe zum
A“hOfStralge

Bei Anreise mit dem PKW beniitzen Sie bitte unsere

Krankenhaus befindet.

Sie wollen unsere Arbeit unterstiitzen?

Die Spenden kommen der Betreuung unserer Patient*innen zugute und sind steuerlich absetzbar.

Unsere Kontoverbindung: St. Josef Krankenhaus GmbH AT31 3400 0001 0262 9590, BIC: RZOOAT2L.

Das St. Josef Krankenhaus Wien ist ein gemeinnnitziges Ordensspital. Alle Krankenkassen und Versicherungen.
St. Josef Krankenhaus GmbH

Auhofstrae 189 - 1130 Wien - T: +43 1 87844-0
office@sjk-wien.at - www.sjk-wien.at

Druck: druck.at, 2544 Leobersdorf - Stand: Janner 2023
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Sie finden uns auch auf
@ b

Gesundheitspark
St. Josef Wien

Ein Unternehmen der
www.vinzenzgruppe.at

Vinzenz
Gruppe




