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3.893 Geburten: Das St. Josef Krankenhaus Wien wird zur grof3ten
Geburtsklinik Osterreichs

Im Jahr 2020 wurden im St. Josef Krankenhaus Wien 3.893 Geburten betreut — mehr als in
jedem anderen osterreichischen Krankenhaus. Das Ordensspital im 13. Wiener Gemeinde-
bezirk setzt auf eine sehr persénliche Betreuung der Frauen sowie eine moglichst

natiirliche Geburt, verbunden mit dem Sicherheitsnetz der modernen Medizin.

,Mit der Gesamtzahl von 3.893 Geburten haben wir einen neuen Rekord erreicht und sind damit
die groBte Geburtsklinik in Osterreich®, zieht Prim. Dr. Andreas Brandstetter, Leiter der Abteilung
fur Gynakologie und Geburtshilfe, Resimee Uber das Jahr 2020. ,Wir freuen uns sehr, dass wir

so viele Familien gut begleiten konnten. Fur unser Team ist jede Geburt etwas Besonderes.®

Umfassende Betreuung in einem familiagren Umfeld

Im Eltern-Kind-Zentrum des St. Josef Krankenhauses Wien stehen fir die Matter und deren
Babys ein moderner Entbindungsbereich mit neun Krei3zimmern und zwei Wochenbettstationen
zur Verfugung. , Trotz der hohen Geburtenzahl versuchen wir ein familidres Umfeld zu schaffen,
in dem sich die Frauen und ihre Babys wohlfihlen. Das ist nur mit einem sehr engagierten Team
madglich, das sich intensiv um die Patientinnen kimmert®, so Primarius Brandstetter. Dabei setzt
das Krankenhaus auf eine mdglichst naturliche Geburt — und bietet gleichzeitig die Sicherheit der
modernen Medizin. Ein wesentliches Element ist die hebammengeleitete Geburt: Solange alles
unauffallig verlauft und die medizinischen Parameter normal sind, werden die Frauen
ausschlief3lich von Hebammen betreut. Das St. Josef Krankenhaus Wien ist weiters eines der
wenigen Spitaler, in dem Babys in Beckenendlage (Steil’lage) spontan entbunden werden
kénnen. Stolz ist das Team auf die Kaiserschnittrate fiir 2020: Trotz der GroRRe der Abteilung und
der Betreuung von Risikogeburten liegt sie mit 23,2 Prozent deutlich unter dem &sterreichischen
Durchschnitt von 30,1 Prozent (Wert fir 2019).

Kranke oder frihgeborene Babys wiederum werden auf der Kinderabteilung mit Neonatologie, die
ein wesentlicher Teil des Eltern-Kind-Zentrum ist, bestens betreut. Bei den Friihgeborenen
(aufgenommen werden Friihchen ab der 28. Schwangerschaftswoche) steht die entwicklungs-

fordernde, familienzentrierte Betreuung im Vordergrund. Die Eltern kénnen jederzeit bei ihrem
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Kind sein, mit ihm kuscheln und sich, angeleitet und unterstitzt vom Spitalspersonal, an dessen
Pflege beteiligen. ,Das starkt die Bindung zwischen Kind und Eltern enorm und ist fir die positive

Entwicklung der Babys ganz entscheidend®, erklart Abteilungsleiter Prim. Dr. Roland Berger.

Die Geburtsstatistik im Detail

Von den 3.893 Geburten waren 52 Zwillingsgeburten und zwei Drillingsgeburten, eine davon
ohne Kaiserschnitt. Insgesamt kamen 3.949 Babys zur Welt, davon waren 1.990 Buben und
1.959 Méadchen. Das sind 485 Babys bzw. 476 Geburten mehr als im Jahr zuvor. Wahrend bei
den Buben ,Jakob“ der beliebteste Name war, flihrte bei den Madchen ,Emilia" die Liste der
haufigsten Namen im Jahr 2020 an. Das Durchschnittsgewicht der Babys, die im St. Josef
Krankenhaus Wien zur Welt kamen, lag bei 3.386 Gramm. Das schwerste Baby hatte 5.150
Gramm; das leichteste Kind, das auf der Neonatologie betreut wurde, brachte 985 Gramm auf die

Waage. Am errechneten Geburtstermin kamen utbrigens nur sechs Prozent aller Kinder zur Welt.

Fotomaterial unter https://www.sjk-wien.at/ueber-uns/presse/presseaussendungen/ bzw.

WWW.Vinzenzgruppe.at/presse

Bild 1 und 2: Mit 3.893 Geburten wurde im Vorjahr ein neuer Rekord im St. Josef Krankenhaus
Wien erreicht.

Bild 3: Das St. Josef Krankenhaus Wien setzt auf eine persdnliche und liebevolle Betreuung.
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St. Josef Krankenhaus Wien

Das St. Josef Krankenhaus Wien ist ein gemeinniitziges Ordensspital und Teil der Vinzenz Gruppe — hohes
medizinisches Kdnnen verbindet sich mit einem starken Fundament an Werten. Es verfiigt Giber 220 Betten
und steht allen Patientinnen und Patienten offen, egal welche Krankenkasse oder Versicherung sie haben.

Das St. Josef Krankenhaus Wien hat sich auf verschiedene medizinische Bereiche spezialisiert. Im
Rahmen des Eltern-Kind-Zentrums, bestehend aus einer grolRen Geburtshilfe und einer Kinderabteilung mit
Neonatologie, bieten wir ein breites Angebot rund um die Themen Schwangerschaft und Geburt. Ein
weiterer Schwerpunkt des Hauses liegt auf der Behandlung von Tumorerkrankungen, v.a. von Brust, Darm,
Speiseréhre und Magen. Eine umfassende internistische, chirurgische und gynakologische Betreuung
sowie eine moderne Radiologie und Anasthesie runden das Angebot ab. Ziel ist, Menschen in
lebensverandernden Situationen medizinisch und personlich bestmdglich zu begleiten.

Das Krankenhaus ist nach ISO/pCC zertifiziert und Akademisches Lehrkrankenhaus der Medizinischen
Universitat Wien sowie der Fachhochschule Campus Wien. Eine gute Vernetzung mit Spezialkliniken, dem
niedergelassenen Bereich und extramuralen Diensten sichert eine hohe Versorgungsqualitat.

Vinzenz Gruppe: Gesundheit kommt von Herzen

Im Sinne unserer christlichen Grinder/innen setzen wir uns gemeinsam fir ein Gesundheitswesen in
Osterreich ein, in dem kompetente Medizin und Pflege von Herzen kommen.

Gemeinnitzigkeit ist unser Prinzip. Unsere Ordenskrankenhauser, Pflegehauser, Wohnangebote flr
Menschen mit Betreuungswunsch, Rehabilitationseinrichtungen und Praventionsangebote stehen allen
Menschen offen — ohne Ansehen ihrer Konfession und ihrer sozialen Stellung.

www.vinzenzgruppe.at
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